
Acceptans 

Bekrä!else 

Empati 

Förstådd 

Hänsyn 

Kontinuitet 

Kärlek 

Närhet 

Omtanke 

Respekt 

Samarbete 

Samhörighet 

Självrespekt 

Stabilitet 

Stöd 

Tillhörighet 

Tillit 

Trygghet 

Uppskattning 

Ömsesidighet 

Frihet 

Fri vilja 

Självständighet 

Spontanitet 

Utrymme 

Bekvämlighet 

Beröring 

Boende 

Energi 

Lu! 

Lugn 

Mat 

Rörelse 

Säkerhet 

Sex 

Vila 

Integritet 

Närvaro 

Autenticitet 

Glädje 

Humor 

Underhållning 

Enkelhet 

Gemenskap 

Harmoni 

Inspiration 

Jämställdhet 

Ordning 

Rättvisa 

Bidra 

Balans 

Deltagande 

E"ektivitet 

Fira! 

Förståelse 

Hopp 

Kreativitet 

Kunnande 

Lärande 

Medvetenhet 

Omväxling 

Stimulans 

Sörja 

Tydlighet 

Upptäcka 

Utmaning 

Uttryckande 

Utveckling



KONTAKT 
Acceptans 

Bekrä!else 
Empati 

Förstådd 
Hänsyn 

Kontinuitet 
Kärlek 
Närhet 

Omtanke 
Respekt 

Samarbete 
Samhörighet 
Självrespekt 

Stabilitet 
Stöd 

Tillhörighet 
Tillit 

Trygghet 
Uppskattning 
Ömsesidighet 

INFLYTANDE 
Frihet 

Fri vilja 
Självständighet 

Spontanitet 
Utrymme 

Samarbete 
Gemenskap 

Ömsesidighet 

FYSISKA BEHOV 
Bekvämlighet 

Beröring 
Boende 
Energi 

Lu! 
Lugn 
Mat 

Rörelse 
Säkerhet 

Sex 
Vila 

ÄRLIGHET 
Integritet 
Närvaro 

Autenticitet 
Respekt 
Empati 

LEK 
Glädje 
Humor 

Underhållning 
Skapande 

Frihet 

FRED 
Enkelhet 

Gemenskap 
Harmoni 

Inspiration 
Jämställdhet 

Ordning 
Rättvisa 
Trygghet 
Tydlighet 

MENING 
Acceptans 

Bidra 
Balans 

Deltagande 
E"ektivitet 

Firande 
Förståelse 

Hopp 
Kreativitet 
Kunnande 

Lärande 
Medvetenhet 

Omväxling 
Skapande 
Stimulans 
Sörjande 
Tydlighet 
Upptäcka 
Utmaning 

Uttryckande 
Utveckling


